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Specifications

 Model：TD-TY

Features:

Instructions

NO:A-Z2-5-1

Automatic Rebound Abdominal WAheel 

Product model  產品型號  ��

Product material  產品材質 

Packing Size  包裝尺⼨

TD-TY

�

1160gPackage Weight  包裝重量  

250*185*145mm

♦

♦
♦

♦

⾃動回彈式健腹輪�

ABS

The new upgraded tread has been tested to increase the friction by 3%

Intelligent silent rebound, providing stability

Detachable design, more convenient to store and carry

Internal propulsion provides resistance and enhances abdominal and 
hand training

全新升級胎紋經測試增強3%摩擦⼒
智能靜⾳回彈，提供穩定性
可拆卸設計，收納攜帶更⽅便
內部動⼒推動提供阻⼒及增強腹部及⼿部訓練

對應彈簧銷卡扣孔位，按壓彈簧銷，插⼊⼿柄，確保把彈簧銷鎖定在正確的位置
彈簧銷通過底座上的孔位彈出即可
健腹輪上有箭頭標識，請按照箭頭⽅向滑動

注意事项
請確保按照標識的左右⼿柄插⼊正確位置，彈簧彈出
使⽤時請⼀定按照箭頭⽅向運動，嚴禁倒推，以免損壞產品
安裝或使⽤時要⼩⼼，不要被移動部件夾住⼿指或其他部位

Product Size  產品尺⼨

Product Weight  產品重量  

400*170*130mm

1000g
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